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Sélection Endométriose // Auswahl Endometriose

ENDOMETRIOSE
UND PSYCHE
_/
Liel, Martina - Endometriose und Psyche : Ursachen, Auswirkungen und F
Bewaltigungsstrategien - Minchen : Komplett-Media, 2021 ((;?/
| Cote: KO 8 LIE1 o
~~~~~~~~~~~~~ Mechsner, Sylvia - Endometriose : die unterschitzte Krankheit, Miinchen : Edel,

2021 ; | Cote: KO 8 MEC

Diagnostik, Behandlung und Therapie der chronischen Erkrankung:

Chronische Schmerzen, starke Blutungen, zyklische Darmbeschwerden und unerfiillter
Kinderwunsch — dies alles kann im Zusammenhang mit einer Endometriose auftreten.
Viele Frauen in Deutschland qualen sich mit dieser Krankheit, haufig ohne es zu
B - wissen. Denn bis zur korrekten Diagnose vergehen oft bis zu zehn Jahre, weil sowohl

— " die Patientinnen selbst als auch Arztinnen und Arzte die Symptome nicht richtig zu

deuten wissen.

Prof. Dr. Sylvia Mechsner, eine der filhrenden Endometriose-Expertinnen mit langjahriger Erfahrung in
Forschung und Praxis an der Berliner Charité, verbindet in ihrem ganzheitlichen Ratgeber das aktuelle
medizinische Fachwissen mit fundierten Anleitungen und Tipps fiir kompetente Patientinnen

Favez, Peggy - Endométriose - Paris : First Editions, 2020 ; | Cote: KO 8 FAV Py feve

Trouvez des solutions naturelles a I'endométriose. Endomdétriose,
un chemin vers I'équilibre

Peggy Favez est I'une des 176 millions de femmes atteintes d'endométriose dans le 2 g

monde. Dans cet ouvrage, elle raconte sa vie de femme malade, de I'adolescence a la ) N

guérison, et propose des éléments de compréhension de la maladie tant au niveau |/ /aa
physique qu'émotionnel. ﬁ\ 7%
%y
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Pour ce faire, elle allie une approche théorique classique expliquant le fonctionnement du systéme
reproducteur et hormonal féminin, les hypothétiques causes de 'endométriose, son fonctionnement, sa prise
en charge du diagnostic au suivi, en passant par le traitement et les opérations ; a une approche holistique
liee a 'endométriose et a la guérison, des notions liées a la symbolique de la maladie, au développement
personnel, a la féminité, a la maternité ainsi que I'impact de la maladie sur la vie quotidienne,
professionnelle, familiale et la vie de couple.

Endometriose : Homéo__pathie und Naturheilkunde / Ingrid Gerhard, Annette Kerckhoff. - Essen : KVC
Verlag, 2020 ;| Cote: KO 8 GER

Endometriose : ein Selbsthilfebuch / Rita Hofmeister. - Wien : Facultas, 2020 ; | Cote: KO 8 HOF // |
Cote: KO 8 HOF/2

Tout sur I'endométriose : soulager la douleur, soigner la maladie / Dr Delphine O Deeaie niet
Lhuillery, Dr Erick Petit, Dr Eric Sauvanet ; [préface d'Amandine Bégot]. - Paris : Odile Dr Etek P

Dr ERIC SAUVANET

Jacob, 2019 ; | Cote: KO 8 LHU TOUT SUR
L'ENDOMETRIOSE

SOULAGER LA DOULEUR,

Régles douloureuses : roman / Kopano Matlwa ; trad. de l'anglais SOIGNER LA MALADIE

(Afrique du Sud) par Camille Paul. - [Paris] : Le Serpent a plumes, N & 4
2018 ; | Cote: BF MATL A7
Endometriose : ganzheitlich verstehen und behandeln : ein

Ratgeber / Hrsg., Ewald Becherer ... [et al.]. - Stuttgart : Kohlhammer, odile

2017 ; | Cote: KO 8 BEC

Nicht ohne meine Warmflasche : Leben mit Endometriose : Diagnostik, Therapie, ganzheitlicher Ansatz /
Martina Liel. - Grinwald : Komplett-Media, 2017 ; | Cote: KO 8 LIE

Eiertanz: das Kinderwunschbuch / Flora Albarelli, Simone Widhalm. - Mlinchen : mvg, > 0

2015 ; | Cote: KO 10 ALBA - /

NICHT OHNE MEINE :

Endometriose verstehen - Meinen Weg gehen : eine Informationsbroschiire / e
Martina Schrdder ; hrsg. v. Feministisches Frauen Gesundheits Zentrum e. V.. - Berlin : [J8  Endometriose  SHT
Feministisches Frauen Gesundheits Zentrum e. V., 2012 ; | Cote: KO 9 SCH1 /| | Cote:

K& 9SCH1/2 e

Endometriose : die verkannte Frauenkrankheit!? : Diagnostik und Therapie aus ganzheitsmedizinischer
Sicht / hrsg. von Jérg Keckstein. - [Wirzburg] : Diametric-Verl., 2005 ;| Cote: KO 9 KEC

weos | Bientot dans nos fonds:

Co e e vty v o Trois livres de Marie-Rose Gales (ed. Josette Lyon) :
SBo%, . e 7 . 7 .
* "Endo & sexo ; avoir une sexualité épanouie avec une endométriose",Date de

:ﬂl} parution : 24/09/2019
Q * "Endométriose ; ce que les autres pays ont a nous apprendre ; Date

de parution : 10/06/2020
m e "Endométriose : ose poser tes questions" ; Editeur : Vega ; Date de
parution : 07/10/2021

\

&
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* The Seed: Infertility Is a Feminist Issue ; by Alexandra Kimball COACH HOUSE BOOKS, ed. 30.

April 2019

Sélection Menstruation // Auswahl Menstruation

Le petit illustré de I'intimité : de la vulve, du vagin, de I'utérus, du clitoris, des régles, etc / un livre de

Nicole Jardim

Mathilde Baudy & Tiphaine Dieumegard. - [Abertville] : Atelier de la belle étoile,
2021 [001746020]
| Cote: MS 21 BAUD

Der natiirliche Weg zum harmonischen Zyklus : das 6-Wochen-Programm fiir
einen ausgeglichenen Hormonhaushalt / Nicole Jardim ; aus dem Englischen von
Anja Lerz und Dr. Kimiko Leibnitz : gegen Zyklus- und Fruchtbarkeitsstorungen, PMS,
Krampfe, Stimmungsschwankungen. - Miinchen : Yes, 2021 [001737887]

| Cote: KO 3 JAR

Gute Tage - wie du die Regel geregelt kriegst / Yumi Stynes & Dr. Melissa Kang ;

mit Bildern von Jenny Latham ; aus dem Englischen von Fabienne Pfeiffer. - Hamburg : Carlsen, 2021

[001730640]
| Cote: MS 11 STY

Wild Power : Dein Zyklus als Quelle weiblicher Kraft / Alexandra Pope, Sjanie Hugo Wurlitzer. -
Stuttgart : TRIAS, 2019 ; | Cote: KO 3 POP

Rot ist doch schon / von Lucia Zamolo. - Minster : Bohem Press, 2019 ; | Cote: MS 11 ZAM

Lt CRAD MYSTRy
DES REGLES

Vieux coming le monde

* Flammarion

/Pc;:}:vec__un taboy

Le grand mystere des regles : pour en finir avec un tabou vieux comme le
monde / Jack Parker ; ill. de Madel Floyd. - Paris : Flammarion, 2017 ; | Cote: KO 3
PAR

Un livre sur les regles ? Mais pourquoi ?

Parce que les régles sont toujours enveloppées d’un voile de répulsion et de rejet.
Parce qu’on ignore encore beaucoup trop de choses au sujet des menstruations, ne
serait-ce que d’un point de vue purement biologique.

Parce qu’on ne connait pas assez les problémes de santé qui y sont liés et que de
nombreuses personnes souffrent parfois en silence, sans savoir que ce n’est pas
normal et qu’il existe des solutions.

Parce qu'une majorité d’enfants et d’adolescents, a qui on n’a jamais vraiment
expliqué ce qu’il se passait, grandissent dans la peur et le dégolt de leurs corps.
Parce que les publicités et notre environnement social nous incitent quotidiennement

a les cacher. Parce qu’il faut surtout « ne pas en parler ».

Ebbe & Blut : Alles Uber die Gezeiten des weiblichen Zyklus / Luisa Stromer, Eva EBBE & BLUT
Winsch. - Minchen : Grafe und Unzer, 2017 ;| Cote: KO 3 STO R S s

Les regles... : quelle aventure! / Elise Thiébaut, Mirion Malle. - Montreuil : La Ville
brdle, 2017 ; | Cote: KO 3 THI
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Sélection médecine du genre // Auswahl Gendermedizin

Delphine Bauer

i Mauvais traitements : pourquoi les femmes sont mal soignées / Delphine Bauer
ol & Ariane Puccini. - [Paris] : Editions du Seuil, 2020 ; | Cote: KO 8 BAU
TRAITEMENTS
7 SONT MAL SOIGNEES
. Gendermedizin : warum Frauen eine andere Medizin brauchen : mit
E Praxistipps zu Vorsorge und Diagnostik / Vera Regitz-Zagrosek, Stefanie ot s v
Schmid-Altringer. - Miinchen : Scorpio, 2020 ' GENDER
! | Cote: KO 1 REG GENDET
Whmu.qmu« gint
qwll.rb '/l\uluzi» (o

Frauen sind anders krank. Ma@nner auch : warum wir eine geschlechtsspezifische Medizin
brauchen / Marek Glezerman ; aus dem Amerikan. von Imke Brodersen. - Miinchen : Mosaik, 2018 ; |
Cote: KO 1 GLE

(m

Le livre noir de la gynécologie / Mélanie Déchalotte. - Paris : Editions First, 2017
| Cote: KO 9 DEC

Gendermedizin : Pravention, Diagnose, Therapie / Alexandra Kautzky-Willer
Gendermedizin (Hrsg.). - Wien : Béhlau, 2012 ;| Cote: KO 1 KAU

Handbook of clinical gender medicine / editors Karin Schenck-Gustafsson ... [et
al.]. - Basel : Karger, 2012 [001747551]
| Cote: KO 1 SCH

sohlau UTB

Gender Medicine : Ringvorlesung an der Medizinischen Universitat Innsbruck / Margarethe
Hochleitner (Hrsg.). - Wien : Facultas.wuv, 2008-2009 ; 3 Bande: | Cote: KO 1 HOC-1 | Cote: KO 1 HOC-2
| Cote: KO 4 HOC

Cher corps / Léa Bordier (éd.); [illustré par] Karensac, Eve Gentilhomme, Cy ... [et al.]. - [Paris] : Delcourt,
2019 [001638089] ; | Cote: KO 1 BOR
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